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Andreas Ziegler

hat am SEARCH INSIDE YOURSELF Programm (mit insgesamt 20 Stunden Unterricht) und der Umsetzungsphase
mit Erfolg teilgenommen. Das Trainingsprogramm fand vom 27. April bis 28. Mai 2024 fiir Swiss Engineering Ziirich Mitglieder statt.

SEARCH INSIDE YOURSELF ist ein achtsamkeitsbasiertes, neurowissenschaftlich fundiertes Programm zur Férderung
der emotionalen Intelligenz und der Fiihrungsfahigkeiten, entwickelt durch das Search Inside Yourself Leadership Institute
(SIYLI), San Francisco, USA.
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Isabell Dittmar
Managing Director Dittmar Consult, www.dittmarconsult.com
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